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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.04. Экономические и правовые основы профессиональной 
деятельности 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы, разработанной в 
соответствии с ФГОС по профессии СПО естественно-научного профиля  
43.01.09. Повар, кондитер. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 
квалификации) и профессиональной подготовке и переподготовке 
работников в области экономики. 

Лица, поступающие на обучение, должны иметь документ о получении 
среднего общего образования. Опыт работы не требуется. 
 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в 
общепрофессиональный цикл. 
 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины:  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
− проводить анализ состояния рынка товаров и услуг в области 

профессиональной деятельности; 
− ориентироваться в общих вопросах экономики производства пищевой 

продукции; 
− применять экономические и правовые знания в конкретных 

производственных ситуациях; 
− защищать свои трудовые права в рамках действующего 

законодательства. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
− принципы рыночной экономики; 
− организационно-правовые формы организаций;  
− основные ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; способы ресурсосбережения в организации;  
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− виды предпринимательских рисков, способы их предотвращения и 
минимизации; 

− основные положения законодательства, регулирующего трудовые 
отношения; 

− механизмы формирования заработной платы; 

− формы оплаты труда. 
− виды гарантий, компенсаций и удержаний из заработной платы. 

 

1.4. В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает 
элементы общих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности, применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 
контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языке. 

ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере. 
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 
дисциплины: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 
в том числе практических занятий 8 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

     практические работы 8 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП 04. Экономические и правовые основы профессиональной 
деятельности 

    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2  3  
Раздел 1. Экономические и правовые основы производственной деятельности  14  
Тема 1.1 

Принципы 

рыночной 

экономики 

Содержание учебного материала Уровень освоения 6 ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11 1. Понятие экономики и права. Цели, задачи и структура 1,2 

дисциплины, связь с другими дисциплинами. Основные  

направления социально-экономического развития России.  

2. Производство как процесс создания полезного продукта. Факторы  

производства, их классификация. Производственные возможности  

общества и ограниченность ресурсов  

3. Основные понятия рыночной экономики. Рынок, понятие и виды, 1,2 ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11 инфраструктура и  конъюнктура рынка, элементы рыночного  

механизма (спрос и предложение, рыночные цены, конкуренция).  

Монополия, антимонопольное законодательство. Закон спроса и  

предложения. Факторы, влияющие на спрос и предложение  

Тема 1.2. 
Предприятие 

(организация) как 

субъект 

хозяйствования. 

Содержание учебного материала Уровень освоения 6 ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11 1. Сущность предпринимательства, его виды. Субъекты 1,2 

предпринимательской деятельности, и их правовое положение  

Значение малого бизнеса для экономики страны, меры 

господдержки малому бизнесу. Виды предпринимательских рисков 

и способы их предотвращения и минимизации. 
2. Виды экономической деятельности (отрасли народного 

хозяйства). Признаки отрасли общественного питания, ее роль и 
значение в экономике страны. Понятие организации, краткая 
характеристика, классификация, цели и задачи деятельности. 
Ресурсы предприятий. Пути ресурсосбережения в организации. 
3.  Организационно-правовые формы предприятий, 
установленные ГК РФ, виды и особенности, достоинства и 

 

 

 

1,2 ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11  

 

 

 

1,2 ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11  
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недостатки. Правовое регулирование хозяйственных отношений. 
 

Практическая работа 1. Определение организационно-правовых форм и видов 2 ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11 коммерческих и некоммерческих организаций, особенностей правового регулирования их 

деятельности.   

Раздел 2   22  

Основы трудового права и формы оплаты труда    

Тема 2.1 

Основные 

положения 

законодательства, 
регулирующие 

трудовые 

отношения 

Содержание учебного материала Уровень освоения 12 ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11 1.Основные понятия трудового законодательства. Правовое 

регулирование трудовых отношений.  
2. Трудовой договор.  
3. Рабочее время и время отдыха.  
4. Дисциплина труда и трудовой распорядок. 
5. Материальная ответственность сторон трудового договора. 
6. Договор о материальной ответственности. Защита трудовых прав 

работников 

2,3 

 

 

 ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11  

 

Практическая работа  2. Порядок заключения, расторжения, изменения условий 
трудового договора 

       2   ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11 

  

ОК 1-ОК5, ОК7, О К9 
ОК10,ОК11, 

Практическая работа 3.Определение материальной 
ответственности работодателей и работников.  

  2 ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11 

Тема 2.2. 
Механизм 

формирования и 

формы оплаты 

труда 

Содержание учебного материала Уровень освоения 4 ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11 1. Политика государства в области оплаты труда. 

Механизм формирования оплаты труда  
 Формы и системы заработной платы 
Мотивация труда, виды и способы.  

2,3  

2.Гарантии и компенсации при оплате труда. Удержания из 
заработной платы, их виды. Права предприятий и 
организаций по защите интересов трудящихся 

2,3  ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
ОК10,ОК11 

Практическая работа 4. Расчет заработной платы при различных формах оплаты труда 2 ОК 1-ОК5, ОК7, ОК9, 
Всего:   36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.04. Экономические и правовые основы профессиональной 
деятельности 

 

3. Условия реализации программы учебной дисциплины 

      

3.1. Материально-техническое обеспечение обучения 

         Реализация программы учебной дисциплины обеспечивается 
наличием учебного кабинета.  
        Оборудование учебного кабинета: настенные стенды: «Алгоритмы 
обучения¬, «Это интересно¬; учебники; справочная и монографическая  
литература;  авторские презентации к урокам;  тематические поурочные 
папки.  

             Технические средства обучения: персональный компьютер,    
      мультимедийный    проектор, экран, принтер   
 

3.2. Информационное обеспечение обучения  

            

                Основные источники:  
1. Васильев В.П. Экономика: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования/ В.П. Васильев, Ю.А. Холоденко. - 3-е изд., 
перераб. и доп. – М.: Изд-во Юрайт, 2021. – 316 с. 
2. Кузьмина Е.Е. Предпринимательская деятельность: учебное пособие для 
среднего профессионального образования/Е.Е. Кузьмина. - 4-е изд., перераб. 
и доп. – М.: Изд-во Юрайт, 2021. – 455 с 

3. Экономика организации: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования/ М.С. Мокий, О.В. Азоева, В.С. Ивановски; 
под редакцией М.С. Мокия. - 4-е изд., перераб. и доп. – М.: Изд-во Юрайт, 
2021. – 297с. 
 

   Дополнительные источники 

1. А.И.Гомола , В.Е.Кириллов, П.А.Жанин. Экономика,  учебник.,  
      М., «Академия¬, 2014 

2. А.И.Гомола , В.Е.Кириллов, П.А.Жанин. Экономика,  практикум.,  
      М., «Академия¬, 2014 

3. А.И.Гомола , В.Е.Кириллов, П.А.Жанин. Экономика,  методичес- 

      кие   рекомендации., М., «Академия¬, 2014 

4.  .О.Н.Терещенко. Основы экономики, учебник, М., «Академия¬,    
      2014 

 

Интернет – ресурсы 
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1. Библиотека видео-уроков школьной программы https://interneturok.ru/ 

2. Каталог ссылок на экономические ресурсы, новости, информацию по 
экономической http теории://www.econline.h1.ru   

3. Министерство Финансов РФ.  https://minfin.gov.ru/ 

4. Министерство экономического развития 
РФ. https://www.economy.gov.ru/ 

5. Он-лайн школа Фоксфорд https://foxford.ru/wiki/istoriya 

6. Онлайн-школа для детей и подростков  https://rosuchebnik.ru/material/40-

saytov-kotorye-oblegchat-rabotu-uchitelya/ 

7. Федеральная налоговая служба РФ. https://www.nalog.gov.ru/rn77/ 

8. Федеральная служба государственной статистики.  https://rosstat.gov.ru/ 

9. Центральный банк Российской Федерации https://www.cbr.ru/ 
a. Экономика, социология, менеджмент - федеральный образовательный 
портал.http://ecsocman.edu.ru  

b. Экономическая теория On- Line, книги, статьи 
http://economictheory.narod.ru  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 
проектов, исследований. 
  

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 
знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

Освоение знаний:  

принципы рыночной экономики; 
 

Тестирование, устный и письменный 
опрос, терминологический диктант, 
подготовка и защита реферата, 
решение ситуационных задач, 
проверка конспектов, схем 

организационно-правовые формы 
организаций 

Деловая игра, тестирование, устный и 
письменный опрос, 
терминологический диктант, 
подготовка и защита реферата, 
решение ситуационных задач, 
проверка конспектов, схем 

виды предпринимательских рисков, 
способы их предотвращения и 
минимизации;  

Тестирование, устный и письменный 
опрос, терминологический диктант, 
подготовка и защита реферата, 
решение ситуационных задач, 
проверка конспектов, схем 

https://interneturok.ru/
http://www.econline.h1.ru/
https://foxford.ru/wiki/istoriya
https://rosuchebnik.ru/material/40-saytov-kotorye-oblegchat-rabotu-uchitelya/
https://rosuchebnik.ru/material/40-saytov-kotorye-oblegchat-rabotu-uchitelya/
http://ecsocman.edu.ru/
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нормативно - правовые документы, 
регулирующие хозяйственные 
отношения; 

Тестирование, устный и письменный 
опрос, терминологический диктант, 
подготовка и защита реферата, 
решение ситуационных задач, 
проверка конспектов, схем 

основные положения 
законодательства, регулирующего 
трудовые отношения 

Тестирование, устный и письменный 
опрос, терминологический диктант, 
подготовка и защита реферата, 
решение ситуационных задач, 
проверка конспектов, схем 

механизмы формирования 
заработной платы 

Тестирование, устный и письменный 
опрос, терминологический диктант, 
подготовка и защита реферата, 
решение ситуационных задач, 
проверка конспектов, схем 

формы оплаты труда Тестирование, устный и письменный 
опрос, терминологический диктант, 
подготовка и защита реферата, 
решение ситуационных задач, 
проверка конспектов, схем 

механизм формирования заработной 
платы; 

Тестирование, устный и письменный 
опрос, терминологический диктант, 
подготовка и защита реферата, 
решение ситуационных задач, 
проверка конспектов, схем 

виды гарантий, компенсаций и 
удержаний из заработной платы. 

Тестирование, устный и письменный 
опрос, терминологический диктант, 
подготовка и защита реферата, 
решение ситуационных задач, 
проверка конспектов, схем 

Освоение умений:  

проводить анализ состояния рынка 
товаров и услуг в области 
профессиональной деятельности; 

Практическая работа, тестирование, 
устный опрос, подготовка докладов, 
сообщений, письменный опрос 

ориентироваться в общих вопросах 
экономики производства пищевой 
продукции 

Практическая работа, тестирование, 
устный опрос, подготовка докладов, 
сообщений, письменный опрос 

определять потребность в 
материальных, трудовых ресурсах; 

Практическая работа, тестирование, 
устный опрос, подготовка докладов, 
сообщений, письменный опрос 

применять нормы трудового права 
при взаимодействии с подчиненным 
персоналом; 

Практическая работа, тестирование, 
устный опрос, подготовка докладов, 
сообщений, письменный опрос 

применять экономические и Практическая работа, тестирование, 
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правовые знания в конкретных 
производственных ситуациях; 

устный опрос, подготовка докладов, 
сообщений, индивидуальные задания 

защищать свои трудовые права в 
рамках действующего 
законодательства. 

Практическая работа, тестирование, 
устный опрос, подготовка докладов, 
сообщений, письменный опрос, 
индивидуальные задания 
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